
30 Aprile/3 Maggio 2015

Iegor Reznikoff
Fondamenti di terapia del suono

Contatti 
Per informazioni 
e iscrizioni, contattare 
la signora Sara presso 
la Tenuta San Vito:

+39 0571 51411

sanvito@san-vito.com

Il corso sarà incentrato sui seguenti argomenti: lavoro sulla risonanza 
sonora nel corpo, percezione sottile delle vibrazioni, coscienza 
sonora approfondita, ascolto ed emissione dei suoni armonici, con-
cetto di intonazione naturale (non temperata).
Su tale base di coscienza sonora profonda e di percezione sottile, ci si 
avvicinerà alle basi teoriche e cliniche della terapia attraverso il suono, e 
principalmente il suono della voce. 

IEGOR REZNIKOFF. Professore all’università di Paris X, IEGOR REZNIKOFF è 
specialista di arte sacra e musica antica, in particolare di canto cristiano 
antico, tanto dal punto di vista teorico e storico, quanto nella pratica del gran 
canto di cui è interprete conosciuto a livello mondiale. Ha insegnato e insegna 
presso numerosi conservatori europei (Ginevra, Amsterdam, Lione, Mosca, 
San Pietroburgo, Accademia Sibelius in Finlandia ecc.), nonché presso 
monasteri e comunità religiose. Inoltre, ha eseguito concerti nella maggior 
parte dei Paesi europei, negli Stati Uniti e in Giappone. 
Specialista di tradizioni orali ed etnologia, Iegor Reznikoff, con i suoi studi 
sulla dimensione sonora delle grotte ornate del Paleolitico, sull’ascolto e 
l’emissione dei suoni armonici, sulle vibrazioni del corpo e gli effetti terapeu-
tici dei suoni della voce, ha fondato l’antropologia sonora ed è anche uno dei 
fondatori della terapia attraverso il suono.
Si deve alla sua ricerca il nuovo e fondamentale approccio alla teoria del 
suono, in particolare del canto, che ha dato origine a importanti ed efficaci 
applicazioni cliniche per svariate patologie. 

Iegor Reznikoff

Orario
Giovedì 30 Aprile: 
19,00 cena e introduzione 
al corso.
Venerdì 1 Maggio 
9,30/13,00; 15,30/18,30
Sabato 2 Maggio 
9,30/13,00; 15,30/18,30
Domenica 3 Maggio: 
9/13,00; 15/17

Costi

Quota all inclusive:
euro 450, non residenti 300.
Prenotazione entro
il 20 marzo con anticipo
di Euro 100.

Partecipanti seminario 2014



Come iscriversi:

Per iscrizioni e informazioni è necessario prendere contatto con la fattoria S.Vito nella persona sig.Sara
telefono: +39 0571 51411 e-mail: sanvito@san-vito.com.

Come arrivare alla Tenuta San Vito in Fior di Selva:

In macchina:

Prendere l’autostrada A1 direzione Firenze.  
Uscire a FIRENZE/SCANDICCI.  
Poi superstrada FI-PI-LI 
(Firenze-Pisa-Livorno) e uscire 
a Lastra a Signa. 
A destra no al centro di Lastra 
a Signa poi passare il semaforo e 
dopo la discesa seguire le indi-
cazioni a sinistra verso 
Malmantile.  
Arrivati a Malmantile, seguire le 
vecchie mura del villaggio e in 
fondo alla discesa, di fronte alla 
Farmacia “Le Mura” girare
a destra per la via San Vito.  
Passare il bosco e seguire le indicazioni per Reception della Fattoria.

In treno dalla stazione  di Firenze:

Dalla Stazione di Firenze potete prendere un treno regionale per Lastra a Signa o Montelupo, le cui 
stazioni distano solo  7 km dalla Tenuta San Vito.  Per raggiungere la Tenuta è  necessario prendere 
accordi (sanvito@san-vito.com / tel. +39 057 1 51411).

Informazioni Seminario


